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Zestaw kwestionariuszy CDI 2 zawiera komplet narzedzi diagnostycznych, ktére
zapewniajq wszechsironng ocene symptomow depresji u dzieci w wieku od 7 do
18 lat. CDI 2 umozliwia opis dziecka z frzech réznych perspektyw: samego dziecka,
rodzica i nauczyciela.
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w nastepujgcych skalach i podskalach:
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VST [eRG R eleFife(e® — sktada sie z 17 pozycji, do ktdrych rodzic ustosunkowuie sie

na 4-stopniowej skali odpowiedzi. Czas wypetniania wynosi 5 do 10 minut. Daje
mozliwos¢ obliczenia wyniku ogdlnego, a takze wynikdw w skalach Trudnosci
emocjonalne oraz Trudnosci w funkcjonowaniu.
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5 minut. Daje mozliwosc obliczenia wyniku ogdlnego, a takze wynikdw w skalach
Trudnosci emocjonalne oraz Trudnosci w funkcjonowaniu.

ZASTOSOWANIE: CDI 2 moze pomoc w identyfikacji dzieci i adolescentéw
cierpigcych z powodu objawow depresyjnych. Zapewnia wskaznik zakresu
i nasilenia symptomoéw depresyjnych; moze byé wykorzystywany w badaniach
przesiewowych. W potgczeniu z innymi istotnymi zrédlami informaciji narzedzia te
mogg pomoéc we wczesnej identyfikacji mtodziezy podatnej na depresje, a takze
mogq stuzyé do monitorowania efektow leczenia.
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Rzetelnos¢: Wysoka zgodnosé wewnetrzna wyniku ogodlnego we wszystkich
wersjach kwestionariusza, zadowalajgca rzetelnos¢ wynikdw w skalach.

Trafnosc: Potwierdzona trafnosé dyskryminacyjna - test réznicuje dzieci i mtodziez
z diagnozq wiekszego zaburzenia depresyjnego od dzieci i mtodziezy z innymi
diagnozami  klinicznymi  (badania oryginalne); w badaniach polskich
poréwnywano dziecii mtodziez z réznymi diagnozami z objawami depresji z grupg
z populacji (dopasowang pod wzgledem zmiennych demograficznych) oraz
z dzie¢mii mtodziezg z innymi diagnozami (ADHD, ASD). Ponadto potwierdzona
trafnosé zbieina i réznicowa poprzez zwiqzki z wynikami w kwestionariuszach
mierzgcych depresje (badania oryginalne) oraz z odpowiednimi skalami
kwestionariuszy Conners 3 i ASRS (badania polskie).

Normy: Oddzielne dla ptci oraz tgczone; dla grup wiekowych 7-12 i 13-18; dla
kazdej wersji (S, R, N) opracowane na grupie kwotowej ok. 1000 oséb, tgcznie na
podstawie ponad 3000 kwestionariuszy.

WYNIK OGOLNY

WERSJA DO SAMOOPISU

Trudnosci emocjonalne - Skala odnosi sie do oceny
frudnosci emocjonalnych i symptomoéw somatycznych.

Negatywny nastr6j/Objawy somatyczne - Skala
odnosi sie do obnizonego nastroju i fakich przejawow
depresji, jak smutek i drazliwosé, a takze problemow
somatycznych ze snem, apetytem, meczliwosciq
i roznymi dolegliwosciami.

Niska samoocena - Skala odnosi sie do obnizonej
samooceny; poszczegdine pozycje dotyczq niskiego
poczucia wartosci, braku samoakceptaciii poczucia
bycia niekochanym.

Trudnosci w funkcjonowaniu - Skala odnosi sie do
problemoéw w zakresie efektywnosci dziatania oraz
frudnosci w relacjach z innymi.

Brak efektywnosci - Skala ujmuje sposéb, w jaki
dziecko ocenia swoje zdolnosci i osiggniecia szkolne,
odczuwanie lub brak przyjemnosci z chodzenia do
szkoty i innych zajec.

Trudnosci interpersonalne - Skala ujmuje trudnosci
w kontaktach z réwiesnikami i w relacji z rodzing;
poszczegdlne pozycje odnoszg sie do poczucia
osamotnienia i przekonan dotyczgcych wtasnego
miejsca w rodzinie.

WERSJA DLA RODIZICA

Trudnosci emocjonalne - Ta wersja pozwala na ocene,
na ile z perspektywy rodzica dziecko ma negatywny
nastréj i obnizong samoocene. Rodzic ocenia, jak
czesto dziecko wydaje sie smutne, rozdraznione,
zmeczone lub osamotnione.

Trudnosci w funkcjonowaniu - Ta wersja pozwala na
ocene, na ile z perspektywy rodzica dziecko ma
problemy w relacjach z innymi i w zakresie codziennych
aktywnosci. Rodzic odnosi sie do umiejetnosci
wspotpracy z innymi i czerpania przyjemnosci z zajec
w szkole.

WERSJA DLA NAUCZYCIELA

Trudnosci emocjonalne - Ta wersja pozwala na ocene,
na ile z perspektywy nauczyciela dziecko ma
negatywny nastrdj i obnizong samoocene. Nauczyciel
ocenia, jak czesto dziecko wydaje sie smutne,
rozdraznione, zmeczone lub osamotnione.

Trudnosci w funkcjonowaniu - Ta wersja pozwala na
ocene, na ile z perspektywy nauczyciela dziecko ma
problemy w relacjach z innymi i w zakresie codziennych
aktywnosci. Nauczyciel odnosi sie do kontaktow
dziecka z réwiesnikami i wynikéw w nauce.
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